
 

 
 

 

मॉडल पाɫयĐम 
Èयूपी का नाम: बेͩकंग तकनीͧशयन/ऑपरेǑटव 

 
Èयूपी कोड: FIC/Q5005 
 
Èयूपी वश[न: 3.0 

 
एनएसÈयूएफ èतर: 4 

 

मॉडल पाɫयचया[ वश[न: 3.0 
 

खाɮय उɮयोग ¢मता और कौशल पहल (एफआईसीएसआई), 

तीसरȣ मंिजल, Įीराम भारतीय कला कɅ ġ, 1, कॉपरǓनकस माग[, 
मंडी हाउस, नई Ǒदãलȣ, ͪपन कोड -110001 

फ़ोन:9711260230 



2|Baking Technician/Operative 

 

 

Table of Contents 

टŌ ेिनंग पैरामीटसŊ ........................................................................................................................................................... 3 

काय[Đम का संͯ ¢Üत ͪववरण ..................................................................................................................................... 5 

यह अनुभाग अपनी अवͬध के साथ-साथ काय[Đम के अǓंतम उɮदेæयɉ को स¢ंेप मɅ Ĥèतुत करता है। .............. 5 

Ĥͧश¢ण पǐरणाम ................................................................................................................................................... 5 

अǓनवाय[ मॉɬयूल ................................................................................................................................................... 5 

मॉǰूल िववरण ........................................................................................................................................................... 8 

मॉǰूल 1: ŮिशƗण कायŊŢम का पįरचय और खाȨ Ůसंˋरण उȨोग का अवलोकन .................................................... 8 

मॉǰूल 2: बेिकंग के िलए कायŊ Ɨेũ और उपकरण तैयार करŐ  ....................................................................................... 9 

मॉǰूल 3: अवन मŐ उȋादो ंको बेक करने के िलए तैयार करŐ  ..................................................................................... 10 

मॉǰूल 4: बेकरी उȋादो ंको ओवन मŐ बेक करŐ  ....................................................................................................... 11 

मॉǰूल 5: ओवन मŐ बेिकंग उȋादो ंसे संबंिधत पूणŊ Ůलेखन और įरकॉडŊ रखना ........................................................... 13 

मॉǰूल 6: खाȨ उȋादो ंके Ůसंˋरण के िलए खाȨ सुरƗा, ˢǅता और ˢǅता ................................................... 14 

मॉǰूल 7: रोजगार कौशल ..................................................................................................................................... 15 

अनुलưक .................................................................................................................................................................. 17 

मãूयांकनकता[ के ͧलए आवæयकताएँ ................................................................................................................... 18 

मãूयांकन रणनीǓत ............................................................................................................................................... 19 

शÞदावलȣ .............................................................................................................................................................. 20 

पǐरवणȸ और संͯ ¢Üत शÞद .................................................................................................................................. 21 
 



3|Baking Technician/Operative 

 

 

टŌ े िनंग पैरामीटसŊ 
¢ेğ  खाɮय Ĥसèंकरण 

उप-¢ेğ Ħेड एंड बेकरȣ   
पेशी  Ĥसèंकरण- Ħेड और बेकरȣ 

देश भारत 

एनएसÈयूएफ èतर 4 

एनसीओ/आईएससीओ/आईएसआईसी 
कोड स ेसंरͨखत 

एनसीओ-2004/7412.20 

Ûयूनतम शैͯ¢क योÊयता और 
अनुभव 

1. 8वी ंक¢ा पास आईटȣआई (2 वष[) के साथ 2 वष[ का Ĥासंͬ गक अनुभव 

या 
2. 10वी ंक¢ा पास के साथ 2 साल का Ĥासंͬगक अनुभव 

या 
3. 10वी ंक¢ा पास आईटȣआई (क¢ा 10वी ंके बाद 1 वष[) के साथ 1 वष[ का 
Ĥासंͬ गक अनुभव 

या 
4. 10वी ंक¢ा पास आईटȣआई (क¢ा 10वी ंके बाद 2 वष[) 
या 
5. 10वी ंक¢ा पास और लगातार Ǔनयͧमत èकूलȣ ͧश¢ा 
या 
6. 3 साल का ͫडÜलोमा (10वी ंके बाद) 

या 
7. 6 महȣने के Ĥासंͬ गक अनुभव के साथ 12वी ंक¢ा पास 

या 
8. 2 साल के Ĥासंͬ गक अनुभव के साथ NSQF èतर 3 कȧ ͪपछलȣ 
Ĥासंͬ गक योÊयता 

पूवा[पे¢ा लाइसɅस या Ĥͧश¢ण नहȣं 

नौकरȣ मɅ Ĥवेश कȧ Ûयूनतम आयु 18 साल 

ͪपछलȣ समी¢ा कȧ गई 29-07-2021 

अगलȣ समी¢ा कȧ तारȣख 29-07-2024 

Èयू.पी. संèकरण 3.0 

एनएसÈयूसी अनुमोदन कȧ तारȣख 29-07-2021 
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मॉडल पाɫयचया[ तैयार करने कȧ तारȣख 04-09-2020 

मॉडल पाɫयĐम तक वैध 31-07-2024 

मॉडल पाɫयचया[ सèंकरण 3.0 

पाɫयĐम कȧ Ûयूनतम अवͬध 330 घÖटे 

पाɫयĐम कȧ अͬधकतम अवͬध 330 घÖटे 



5| बेͩकंग तकनीͧशयन / ऑपरेǑटव 

 

 

काय[Đम का संͯ¢Üत ͪववरण 
यह अनुभाग अपनी अवͬध के साथ-साथ काय[Đम के अǓंतम उɮदेæयɉ को स¢ेंप मɅ Ĥèतुत करता है। 

Ĥͧश¢ण पǐरणाम 
काय[Đम के अतंमɅ, ĤǓतभाͬगयɉ को करने मɅ स¢म हो जाएगा: 

 

 काय[ ¢ेğ का रखरखाव करɅ और उͬचत Ǿप स ेबेͩ कंग के ͧलए मशीनरȣ को Ĥोसेस करने मɅ | 
 उ×पादन कȧ जǾरतɉ के अनुसार बेकरȣ उ×पादɉ के उ×पादन के ͧलए तैयारȣ करन ेमɅ | 
 मानक काय[ पɮधǓतयɉ के अनुसार बेकरȣ उ×पाद तैयार करने मɅ | 
 दèतावेज़ और आवæयक दèतावेज़ ǐरकॉड[ करन ेमɅ | 
 काय[èथल पर सुर¢ा, साफ-सफाई और साफ-सफाई के तरȣकɉ को Ĥभावी ढंग स ेलागू करने मɅ | 

अǓनवाय[ मॉɬयूल 

ताͧलका मɅ मॉɬयूल और उनकȧ अवͬध Èयूपी के अǓनवाय[ एनओएस के अनुǾप सूचीबɮध कȧ गई है 
 
 

एनओएस और मॉɬयूल 
ͪववरण 

ͧसɮधांत 
कȧ अवͬध 

åयावहाǐर
क अवͬध 

नौकरȣ के 
दौरान Ĥͧश¢ण 
कȧ अवͬध 
(अǓनवाय[) 

नौकरȣ के दौरान 
Ĥͧश¢ण कȧ अवͬध 
(अनुशंͧसत) 

कुल 
अवͬध 

एफआईसी/एन5017 

ओवन मɅ बेͩकंग उ×पादɉ के ͧलए 

काय[ ¢ेğ और मशीनरȣ तैयार 

करɅ  और उनका रखरखाव करɅ 
एनओएस वज[न नं: 1.0  

एनएसÈयूएफ èतर: 4 

20:00 
घÖटे 

40:00 
घÖटे 

00:00  
घÖटे 

00:00  
घÖटे 

60:00 
घÖटे 

मॉɬयूल 1: Ĥͧश¢ण काय[Đम 
का पǐरचय और खाɮय 
Ĥसèंकरण उɮयोग का 
अवलोकन 

 
 
 

 

03:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

03:00 
घÖटे 
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मॉɬयूल 2: बेͩ कंग के ͧलए काय[ 
¢ेğ और उपकरण तैयार करɅ 

17:00 
घÖटे 

40:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

57:00 
घÖटे 

एफआईसी/एन5018 
ओवन मɅ बेͩकंग उ×पादɉ के ͧलए 
तैयार करɅ  
एनओएस वज[न नं:1.0 
एनएसÈयूएफ èतर:4 

10:00 
घÖटे 

20:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

30:00 
घÖटे 

मॉɬयूल 3: अवन मɅ 
उ×पादɉ को बके करने के 

ͧलए तैयार करɅ 

10:00 
घÖटे 

20:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

30:00 
घÖटे 

एफआईसी/एन5019 
बेकरȣ उ×पादɉ को ओवन मɅ बेक 
करɅ  
एनओएस संèकरण संÉया:1.0 
एनएसÈयूएफ èतर: 4 

30:00 
घÖटे 

90:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

120:00 
घÖटे 

मॉɬयूल 4: बकेरȣ उ×पादɉ को 
ओवन मɅ बेक करɅ 

30:00 
घÖटे 

90:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

120:00 
घÖटे 

एफआईसी/एन5020 
ओवन मɅ बेͩकंग उ×पादɉ से 
संबंͬधत पूण[ Ĥलेखन और 
ǐरकॉड[ रखना 
एनओएस संèकरण संÉया:1.0 
एनएसÈयूएफ लेवल:4 

10:00 
घÖटे 

20:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

30:00 
घÖटे 

मॉɬयूल 5: ओवन मɅ बेͩकंग 
उ×पादɉ स ेसंबंͬ धत पूण[ Ĥलखेन 
और ǐरकॉड[ रखना 

10:00 
घÖटे 

20:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

30:00 
घÖटे 

एफआईसी / एन 9001 
खाɮय उ×पादɉ के Ĥसंèकरण के 
ͧलए खाɮय सुर¢ा, èवÍछता 
और èवÍछता सुǓनिæचत करɅ  
एनओएस संèकरण संÉया : 1.0 
एनएसÈयूएफ èतर: 4 

10:00 
घÖटे 

20:00 
घÖटे 

00:00 

घÖटे 

00:00 

घÖटे 
30:00 
घÖटे 
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मॉɬयूल 6: खाɮय उ×पादɉ के 

Ĥसèंकरण के ͧलए खाɮय 

सुर¢ा, èवÍछता और èवÍछता 

10:00 
घÖटे 

20:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

30:00 
घÖटे 

DGT/VSQ/N0102 रोजगार 
कौशल 
एनओएस सèंकरण संÉया: 1.0 
एनएसÈयूएफ èतर: 4 

24:00 
घÖटे 

36:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

60:00 
घÖटे 

मॉɬयूल 7: रोजगार कौशल 24:00 
घÖटे 

36:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

60:00 
घÖटे 

कुल अवͬध 104:00 
घÖटे 

226:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

00:00 
घÖटे 

330:00 
घÖटे 
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मॉǰूल िववरण 
 

मॉǰूल 1: ŮिशƗण कायŊŢम का पįरचय और खाȨ Ůसंˋरण उȨोग का अवलोकन 
   FIC/N5017 v1.0 के ͧलए मपै ͩकया गया 

      आवͬधक पǐरणाम: 
 

 खाɮय Ĥसèंकरण ¢ेğ और इसके उप-¢ेğ के बारे मɅ स¢ेंप मɅ चचा[ करɅ 
 बेͩकंग ¢ेğɉ और इसके वत[मान और भͪवçय के बाजार के ǽझान के बारे मɅ चचा[ करɅ 
 खाɮय Ĥसèंकरण उɮयोग मɅ पाक तकनीͧशयनɉ के ͧलए उपलÞध भूͧ मकाओं और अवसरɉ पर चचा[ करɅ 

 
अवͬध: 03:00 अवͬध: 00:00 

Øयोरȣ– मÉुय अͬधगम पǐरणाम ĤैिÈटकल – मÉुय अͬधगम पǐरणाम  

 

 खाɮय Ĥसèंकरण और उसके उप-¢ेğɉ का वण[न 

करɅ 

 खाɮय Ĥसèंकरण उɮयोग मɅ पाक तकनीͧशयनɉ 

के ͧलए उपलÞध भͪवçय के ǽझानɉ और कैǐरयर 

के ͪवकास के अवसरɉ पर चचा[ करɅ। 

 एक 'बेͩकंग तकनीͧशयन/ऑपरेǑटव' कȧ Ĥमुख 

भूͧ मकाओं और िजàमेदाǐरयɉ का सारांश दɅ। 

 नौकरȣ मɅ संगठना×मक नीǓतयɉ और ĤͩĐयाओं 

कȧ भूͧ मका पर चचा[ करɅ। 

 बेͩकंग के ͧलए ͩकए जाने वाले कायɟ के Đम कȧ 

सूची बनाएं। 

 

क¢ा कȧ सहायक सामĒी: 
कंÜयूटर, ĤोजÈेशन उपकरण, पावर Üवाइंट ĤेजɅटेशन और सॉÝटवेयर, फेͧसͧलटेटर गाइड, पाǑट[ͧसपɅɪस हɇडबुक 

उपकरण, सामĒी, और अÛय आवæयकताएं 

शूÛय 
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मॉǰूल 2: बेिकंग के िलए कायŊ Ɨेũ और उपकरण तैयार करŐ  
       FIC/N5017 v1.0 के ͧलए मैप ͩकया गया 

टͧम[नल पǐरणाम: 

 पके हुए उ×पादɉ के उ×पादन कȧ तैयारȣ के ͧलए ͩकए जाने वाल ेकायɟ पर चचा[ करɅ 
 औजारɉ और उपकरणɉ को Ĥभावी ढंग स ेबनाए रखने के मह×व को बताए ं

अवͬध: 17:00 अवͬध: 40:00 
Øयोरȣ– मÉुय अͬधगम पǐरणाम ĤैिÈटकल – मÉुय अͬधगम पǐरणाम  

 
• पके हुए उ×पादɉ के उ×पादन कȧ तैयारȣ के 

त×वɉ कȧ चचा[ कȧिजए। 

• काय[ ¢ेğ और बेͩकंग उपकरण कȧ सफाई 

और रखरखाव के ͧलए उपयोग ͩकए जाने 

वाल ेरासायǓनक एजɅटɉ कȧ सचूी बनाएं। 

• काय[ आवæयकताओं के अनुसार कȧ जान े

वालȣ अनुर¢ण गǓतͪवͬधयɉ का वण[न 

करɅ। 

• ĤͩĐया मशीनरȣ मɅ दोषɉ को सधुारन ेके ͧलए 

आवæयक उपकरणɉ और उपकरणɉ कȧ सूची 

बनाएं 

 
• Ǒदखाए ँͩक उ×पादन के ͧलए काय[ ¢ेğ 

और बेͩकंग उपकरण को कैस ेसाफ़ ͩकया 

जाए। 

• ĤͩĐया मशीनरȣ मɅ दोषɉ और मामूलȣ 

मरàमत को सधुारन ेकȧ ĤͩĐया Ĥदͧश[त 

करɅ। 

• Ǒदखाए ँͩक उ×पादन के ͧलए उपयोग 

ͩकए जान ेवाल ेउपकरणɉ और मशीनɉ 

को कैस ेबनाए रखा जाए। 

क¢ा कȧ सहायक सामĒी: 
 
कंÜयूटर, ĤोजÈेशन उपकरण, पावर Üवाइंट ĤजेɅटेशन और सॉÝटवेयर, फेͧसͧलटेटर गाइड, पाǑट[ͧसपɅɪस हɇडबुक 

उपकरण, सामĒी, और अÛय आवæयकताएं 
 

बेͩकंग ओवन, बेͩकंग शीट और रैक, Ĥफू बॉÈस, रेͩĥजरेटर, वाͨणिÏयक ͧमÈसर, वायर मूंछ, पैकेिजगं 

मशीन, सुर¢ा×मक दèताने, टोपी, एĤन, सुर¢ा चæम,े सरु¢ा जूते, माउथ माèक, सǓैनटाइज़र और 

खाɮय सुर¢ा मैनुअल। 
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         मॉǰूल 3: अवन मŐ उȋादो ंको बेक करने के िलए तैयार करŐ  
FIC/N5018 v1.0 के िलए मैप िकया गया 

टͧम[नल पǐरणाम: 

 बेͩकंग कȧ तैयारȣ के ͧलए ͩकए जान ेवाल ेकायɟ कȧ सूची बनाएं 
 वाǓंछत मानकɉ के अनुसार कÍचे माल का Ǔनरȣ¢ण और तैयार करन ेके ͧलए अपनाई जाने वालȣ तकनीकɉ का Ĥदश[न करɅ 
अवͬध: 20:00 अवͬध: 40:00 
Øयोरȣ– मÉुय अͬधगम पǐरणाम ĤैिÈटकल – मÉुय अͬधगम पǐरणाम  

 
• उ×पादन Đम को समझाइए 

• बेͩकंग मɅ ĤयुÈत होने वाल ेͪवͧभÛन Ĥकार 

के कÍच ेमाल कȧ सचूी बनाइए। 

• वाǓंछत कÍच े माल के चयन के ͧलए 

ͪवͧभÛन ͪवचारɉ जैस ेउ×पादन कȧ जǾरत, 

तैयार ͩकए जान ेवाल ेउ×पाद आǑद पर चचा[ 
करɅ। 

• कÍचे माल के भंडारण कȧ ͪवͬध का उͬचत 

वण[न कȧिजए। 

 
• Ĥदͧश[त करɅ ͩक उ×पादन ĤͩĐया कȧ योजना 

कैस ेबनाई जाए 

• उ×पादन के ͧलए आवæयक गणना (जैस ेबैच 

आकार) करɅ। 
• त×काल आदेशɉ कȧ Ĥाथͧमकता, मशीन 

¢मता, जनशिÈत, आǑद का इçटतम उपयोग 

सǓुनिæचत करते हुए संगठना×मक मानकɉ 
और Ǔनदȶशɉ के अनुसार उ×पादन काय[Đम कȧ 
योजना तैयार करɅ। 

• उ×पादन के ͧलए कÍचे माल, पैकेिजगं सामĒी, 
जनशिÈत, उपकरण और मशीनरȣ को 
åयविèथत करने का तरȣका  

• संगठना×मक मानकɉ के ͧलए कÍचे माल कȧ 
गुणवƣा (गुणवƣा, Ēेड के ͧलए) कȧ अनुǾपता 
का Ǔनरȣ¢ण करने के ͧलए उपयुÈत तकनीकɉ 
को Ǔनयोिजत करɅ। 

• उ×पादन के ͧलए कÍचा माल तैयार करने के 

ͧलए ͩकए जाने वाल ेकायɟ का Ĥदश[न करɅ। 
क¢ा कȧ सहायक सामĒी: 
कंÜयूटर, ĤोजÈेशन उपकरण, पावरपॉइंट ĤेजɅटेशन और सॉÝटवेयर, फैͧसͧलटेटर गाइड, पाǑट[ͧसपɅɪस हɇडबकु 

उपकरण, सामĒी, और अÛय आवæयकताएं 
बेͩकंग ओवन, बेͩकंग शीट और रैक, Ĥूफ बॉÈस, रेͩĥजरेटर, वाͨणिÏयक ͧमÈसर, वायर मूंछ, 
पैकेिजगं मशीन, सुर¢ा×मक दèताने, ͧसर कȧ टोपी, एĤन, सुर¢ा चæम,े सुर¢ा जतेू, माउथ माèक, 
सǓैनटाइज़र और खाɮय सुर¢ा मैनुअल। 
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        मॉǰूल 4: बेकरी उȋादो ंको ओवन मŐ बेक करŐ  
FIC/N5019 v1.0 के िलए मैप िकया गया 

टͧम[नल पǐरणाम: 

 पके हुए उ×पादɉ के उ×पादन मɅ शाͧमल चरणɉ कȧ चचा[ कȧिजए 

 पके हुए उ×पादɉ के उ×पादन के ͧलए ͩकए जाने वाल ेकायɟ का Ĥदश[न करɅ 
अवͬध: 30:00 अवͬध: 90:00 
Øयोरȣ– मÉुय अͬधगम पǐरणाम ĤैिÈटकल – मÉुय अͬधगम पǐरणाम  

 बेͩकंग उɮयोग मɅ Ǔनमा[ण मɅ ĤयÈुत होने 

वालȣ ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ मशीनɉ कȧ सूची 
बनाएं। 

 आवæयकता के अनुसार ĤाÜत होन ेवाले 

कÍचे माल (जैसे वसा, नमक, खमीर और 

आटा) कȧ पहचान करɅ। 

 ĤͩĐया मɅ ĤयÈुत मशीनɉ के कामकाज के 

वांछनीय मानकɉ का वण[न करɅ। 

 Ħेड के Ǔनमा[ण मɅ शाͧमल ͪवͧभÛन चरणɉ 
कȧ सूची बनाएं 

 ǒबèकुट के Ǔनमा[ण के दौरान Ǔनगरानी संचालन 

के मह×व पर चचा[ करɅ। 
 सीआईपी जसैी मशीनɉ कȧ सफाई मɅ ĤयुÈत 

होने वालȣ मानक तकनीकɉ पर चचा[ करɅ 

 सफाई और कामकाज के वाǓंछत èतर के 

ͧलए उपयोग कȧ जाने वालȣ मशीनरȣ कȧ 

जांच करन ेका तरȣका Ĥदͧश[त करɅ। 

 मशीन के पुजɟ को ठȤक स ेजोड़Ʌ। 

 ǒबèकुट बनाने के ͧलए उपयोग कȧ जाने 

वालȣ Ǔनमा[ण मशीनɉ को संचाͧलत करने 

कȧ ĤͩĐया का Ĥदश[न करɅ। 

 Ħेड बनाने मɅ आटे कȧ Ĥूͩफंग कȧ ĤͩĐया 

को पूरा करɅ 

 ओवन मɅ उ×पादɉ को बेक करने कȧ 

ĤͩĐया को पूरा करɅ 

 ǒबिèकट उ×पादन मɅ Ǔनमा[ण ĤͩĐयाओं कȧ 

Ǔनगरानी कैस ेकरɅ, यह Ǒदखाए।ं 

 तैयार उ×पाद कȧ पैͩकंग के ͧलए मानक 

काय[ पɮधǓतयɉ को लागू करɅ। 

 तैयार उ×पाद कȧ गणुवƣा का ͪवæलेषण 

करने के ͧलए उपयुÈत तकनीक का 

इèतेमाल करɅ। 

 उ×पादन ĤͩĐया पूरȣ होने के बाद 

मशीनɉ को साफ करने कȧ तकनीकɉ 

को Ĥदͧश[त करɅ। 
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क¢ा कȧ सहायक सामĒी: 

कंÜयूटर, ĤोजेÈशन उपकरण, पावरपॉइंट ĤेजɅटेशन और सॉÝटवेयर, फैͧसͧलटेटर गाइड, पाǑट[ͧसपɅɪस 
हɇडबुक 

उपकरण, सामĒी, और अÛय आवæयकताए ं

बेͩकंग ओवन, बेͩकंग शीट और रैक, Ĥूफ बॉÈस, रेͩĥजरेटर, कमͧश[यल ͧमÈसर, वायर मूछं, पैकेिजगं मशीन, 

सुर¢ा×मक दèताने, टोपी, एĤन, सÝेटȣ गॉगãस, सÝेटȣ बूɪस, माउथ माèक, सǓैनटाइजर और फूड सÝेटȣ 
मैनुअल। 
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मॉǰूल 5: ओवन मŐ बेिकंग उȋादो ंसे संबंिधत पूणŊ Ůलेखन और įरकॉडŊ रखना 
FIC/N5020 v1.0 के िलए मैप िकया गया 
टिमŊनल पįरणाम: 
• उ×पादन मɅ जानकारȣ दज[ करने के मह×व पर चचा[ करɅ 
• उ×पादन जानकारȣ ǐरकॉड[ करने के ͧलए अपनाई जाने वालȣ मानक पɮधǓत का Ĥदश[न करɅ  
अवͬध: 10:00 अवͬध: 20:00 
Øयोरȣ– मÉुय अͬधगम पǐरणाम ĤैिÈटकल – मÉुय अͬधगम पǐरणाम  

 

 संपूण[ काय[ ĤͩĐया के दौरान 

दèतावेज़ीकरण और ǐरकॉड[ बनाए रखने 

के मह×व पर चचा[ करɅ। 

 उ×पादन काय[ के अनुसार दज[ कȧ जान े

वालȣ सूचनाओ ंकȧ सूची बनाए।ं 

 
 दèतावेज़ आवæयक जानकारȣ जसैे 

उ×पादन योजना, ĤͩĐया पैरामीटर और 

तैयार उ×पाद। 

 उ×पादन और संगठना×मक 

आवæयकताओं के अनुसार जानकारȣ 

ǐरकॉड[ करने के ͧलए ǐरकॉड[ तैयार करɅ। 

 कÍचे माल, उ×पादन अनुसचूी, ĤͩĐया 

मापदंडɉ और तैयार उ×पादɉ के ͧलए 

दèतावेज़ीकरण को बनाए रखने कȧ ĤͩĐया 

का Ĥदश[न करɅ 
क¢ा कȧ सहायक सामĒी: 
कंÜयूटर, ĤोजÈेशन उपकरण, पावरपॉइंट ĤेजɅटेशन और सॉÝटवेयर, फैͧसͧलटेटर गाइड, पाǑट[ͧसपɅɪस हɇडबकु 

उपकरण, सामĒी, और अÛय आवæयकताएं 
 
बेͩकंग ओवन, बेͩकंग शीट और रैक, Ĥूफ बॉÈस, रेͩĥजरेटर, कमͧश[यल ͧमÈसर, वायर मूछं, पैकेिजंग मशीन, 
सुर¢ा×मक दèताने, टोपी, एĤन, सÝेटȣ गॉगãस, सÝेटȣ बɪूस, माउथ माèक, सǓैनटाइजर और फूड सÝेटȣ 
मैनुअल। 
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         मॉǰूल 6: खाȨ उȋादो ंके Ůसंˋरण के िलए खाȨ सुरƗा, ˢǅता और ˢǅता 

FIC/N9001 v1.0 के ͧलए मैप ͩकया गया 

टͧम[नल पǐरणाम: 
 

 काय[èथल पर èवाèØय और सुर¢ा के मह×व पर चचा[ करɅ 
 काय[èथल पर èवाèØय और सुर¢ा सǓुनिæचत करने के ͧलए ͩकए जाने वाल ेकायɟ का Ĥदश[न करɅ  

 

अवͬध: 10:00 अवͬध: 20:00 
Øयोरȣ– मÉुय अͬधगम पǐरणाम ĤैिÈटकल – मÉुय अͬधगम पǐरणाम  

 
•  बेͩकंग उɮयोग मɅ सुर¢ा, èवÍछता और 

साफ-सफाई के मह×व पर चचा[ करɅ। 
• खतरɉ और सदंषूण और उÛहɅ रोकने के तरȣकɉ 

के बारे मɅ चचा[ करɅ 
• बेͩकंग उɮयोग मɅ अपनाए जाने वाल ेĤासंͬ गक 

एचएसीसीपी ͧसɮधातंɉ पर चचा[ करɅ। 
• संगठन मɅ अपनाई जाने वालȣ जीएमपी और 

जीएचपी Ĥथाओं के बारे मɅ चचा[ करɅ 
• FIFO/FEFO और उ×पादɉ के सदंषूण और 

Đॉस संदषूण को रोकने के तरȣकɉ पर चचा[ 
करɅ  

 
• चरणɉ का Ĥदश[न करɅ 
• एक सुरͯ¢त और èवÍछता काय[èथल बनाए 

रखने के ͧलए ͩकया जाना चाǑहए। 
• खाɮय सुर¢ा सǓुनिæचत करने के ͧलए 

एचएसीसीपी Ĥथाओं को लागू करने के ͧलए 

ͩकए जाने वाल ेकदमɉ का Ĥदश[न करɅ। 
• काय[èथल पर पालन कȧ जाने वालȣ सुर¢ा 

Ĥथाओं को दशा[ने वालȣ िèथǓत का रोल Üले। 

क¢ा कȧ सहायक सामĒी: 
कंÜयूटर, ĤोजÈेशन उपकरण, पावरपॉइंट ĤेजɅटेशन और सॉÝटवेयर, फैͧसͧलटेटर गाइड, पाǑट[ͧसपɅɪस हɇडबकु 

उपकरण, सामĒी, और अÛय आवæयकताएं 
सुर¢ा×मक दèताने, टोपी, एĤन, सुर¢ा चæम,े सुर¢ा जतेू, मुंह कवर, सǓैनटाइजर, खाɮय सुर¢ा मैनुअल, 

लॉगबुक आǑद। 
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         मॉǰूल 7: रोजगार कौशल 
DGT/VSQ/N0102, v 1.0 के िलए मैप िकया गया 
टͧम[नल पǐरणाम: 

 काय[èथल पर åयिÈत के ल¢णɉ का वण[न करɅ 
 काय[èथल पर लागू रोजगार और उɮयͧमता कौशल का Ĥदश[न 

 

अवͬध: 24:00 अवͬध: 36:00 

Øयोरȣ– मÉुय अͬधगम पǐरणाम ĤैिÈटकल – मÉुय अͬधगम पǐरणाम  

• नौकरȣ कȧ आवæयकताओ ंको पूरा करने मɅ 

रोजगार कौशल के मह×व पर चचा[ करɅ। 

• एक िजàमेदार नागǐरक बनन ेके ͧलए 

आवæयक संवैधाǓनक मãूयɉ, नागǐरक 

अͬधकारɉ, कत[åयɉ, नागǐरकता, समाज के 

ĤǓत उƣरदाǓय×व आǑद कȧ åयाÉया करɅ। 

• 21वी ंसदȣ के कौशल पर चचा[ करɅ। 

• ͪवͧभÛन िèथǓतयɉ मɅ सकारा×मक 

Ǻिçटकोण, आ×म-Ĥेरणा, समèया समाधान, 

समय Ĥबंधन कौशल और Ǔनरंतर सीखने कȧ 

मानͧसकता Ĥदͧश[त करɅ। 

• यौन उ×पीड़न के मɮुदɉ कȧ समय पर ǐरपोट[ 

करने के मह×व पर चचा[ करɅ 

• सुरͯ¢त और सरुͯ¢त Ǿप स ेͪवƣीय उ×पादɉ 

और सेवाओं के उपयोग के मह×व पर चचा[ 

करɅ। 

• कानूनी अͬधकारɉ और कानूनɉ के अनुसार 

ͩकसी भी शोषण के ͧलए समय पर संबंͬधत 

अͬधकाǐरयɉ स ेसंपक[  करन ेके मह×व कȧ 

åयाÉया करɅ 

• åयय, आय और बचत के Ĥबधंन के मह×व 

• Ǒदखाए ंͩक पया[वरण कȧ Ǻिçट स ेͪवͧभÛन 

èथायी Ĥथाओं का अßयास कैसे करɅ 

• बोलते समय उͬचत बुǓनयादȣ अĒेंज़ी 

वाÈयɉ/वाÈयांशɉ का उपयोग करɅ  

• दसूरɉ के साथ ͧशçट तरȣके स ेसंवाद करने का 

तरȣका Ĥदͧश[त करɅ 

• एक टȣम मɅ दसूरɉ के साथ काम करने का 

Ĥदश[न करɅ 

• Ǒदखाए ंͩक सभी जɅडर और ͪवकलांग लोगɉ के 

साथ उͬचत åयवहार कैस ेकरɅ 

• Ǒदखाए ंͩक ͫडिजटल उपकरणɉ को कैस े

संचाͧलत ͩकया जाए और सुरͯ¢त और 

सुरͯ¢त Ǿप स ेसंबंͬ धत एिÜलकेशन और 

सुͪ वधाओं का उपयोग कैस ेͩकया जाए 

• एक बायोडाटा बनाएँ 

• नौकरȣ खोजने और आवेदन करने के ͧलए 

ͪवͧभÛन İोतɉ का उपयोग करɅ 
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कȧ åयाÉया करɅ। 

• Ħाउिजंग के ͧलए इंटरनेट का उपयोग करने, 

सोशल मीͫडया Üलटेफॉम[ तक पहंुचन,े 

सुरͯ¢त और सरुͯ¢त Ǿप स ेउपयोग करने 

के मह×व पर चचा[ करɅ 

• संभाͪवत åयवसाय के ͧलए अवसरɉ कȧ 

पहचान करने, धन कȧ åयवèथा करने के 

İोत और संभाͪवत कानूनी और ͪवƣीय 

चुनौǓतयɉ कȧ पहचान करने कȧ आवæयकता 

पर चचा[ करɅ 

• Ēाहकɉ के Ĥकार के बीच अतंर करɅ  

• Ēाहकɉ कȧ जǾरतɉ कȧ पहचान करने और 

उÛहɅ संबोͬधत करने के मह×व कȧ åयाÉया 

करɅ  

• èवÍछता बनाए रखने और उͬचत Ǿप स े

कपड़े पहनने के मह×व पर चचा[ करɅ 

• एक सा¢ा×कार के ͧलए साफ-सुथरे कपड़े 

पहनने और èवÍछता बनाए रखने के मह×व 

पर चचा[ करɅ 

• ͧश¢ुता अवसरɉ के ͧलए खोज और 

पंजीकरण कैस ेकरɅ, इस पर चचा[ करɅ 

क¢ा कȧ सहायक सामĒी: 

कंÜयूटर, ĤोजेÈशन उपकरण, पावरपॉइंट ĤेजɅटेशन और सॉÝटवेयर, फैͧसͧलटेटर गाइड, पाǑट[ͧसपɅɪस हɇडबुक 

उपकरण, सामĒी, और अÛय आवæयकताएं 

कंÜयूटर/लैपटॉप। 
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Ĥͧश¢कɉ कȧ आवæयकताएं 

अनुलưक 

 

 

Ĥͧश¢क के ͧलए पूवा[पे¢ाए ँ- ͪवकãपɉ मɅ से कोई एक 

Ûयूनतम शैͯ ¢क 
योÊयता 

ͪवशेष£ता 
Ĥासंͬगक उɮयोग 
का अनुभव 

Ĥͧश¢ण अनुभव ǑटÜपͨणया ं

वष[ ͪवशषे£ता वष[ ͪवशेष£ता  

ͫडÜलोमा फूड टेक या फूड 

इंजीǓनयǐरगं या बेकरȣ 

4 बेकरȣ 
उɮयोग 

1 बेͩकंग 

तकनीͧशयनɉ 
का Ĥͧश¢ण 

 

बी.एससी./बी. 
टेक/बीई 

खाɮय Ĥौɮयोͬगकȧ या 
खाɮय इंजीǓनयǐरगं 

2 बेकरȣ 
उɮयोग 

1 बेͩकंग 

तकनीͧशयनɉ 
का Ĥͧश¢ण 

 

एम.एससी
./एम. 

टेक/एमई 

खाɮय Ĥौɮयोͬगकȧ या 
खाɮय इंजीǓनयǐरगं 

1 बेकरȣ 
उɮयोग 

1 बेͩकंग 
तकनीͧशयनɉ 
का Ĥͧश¢ण 

 

 
 

Ěेनर Ĥमाणन 

¢ेğ (डोमेन) Ĥमाणन मंच (Üलटेफ़ॉम[) Ĥमाणन 

नौकरȣ कȧ भूͧ मका के ͧलए Ĥमाͨणत: "बेͩकंग 

तकनीͧशयन / ऑपरेǑटव" को QP: "FIC/Q5005, 

v3.0" के ͧलए मैप ͩकया गया। Ûयूनतम èवीकृत 

èकोर 80% है। 

यह अनुशंसा कȧ जाती है ͩक Ĥͧश¢क काय[ भूͧ मका के 

ͧलए Ĥमाͨणत हो: "Ĥͧश¢क", योÊयता पैक के ͧलए मैप 

ͩकया गया:"MEP/Q2601"। MEPSC ǑदशाǓनदȶशɉ के 

अनुसार Ûयूनतम èवीकृत èकोर 80% है। 
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मãूयांकनकता[ के ͧलए आवæयकताए ँ
 

मãूयांकनकता[ के ͧलए पूवा[प¢ेाएँ - ͪवकãपɉ मɅ स ेकोई एक 

Ûयूनतम 
शैͯ¢क 
योÊयता ͪवशेष£ता 

Ĥासंͬगक उɮयोग 
का अनुभव 

Ĥͧश¢ण/मãूयालंन 
अनुभव 

ǑटÜपͨणया ं

वष[ ͪवशेष£ता वष[ ͪवशेष£ता  

ͫडÜलोमा फूड टेक या फूड 

इंजीǓनयǐरगं 

या बेकरȣ 

4 बेकरȣ 
उɮयोग 

1 बेͩकंग 

तकनीͧशयनɉ 
का आकलन 

 

बी.एस
सी./बी. 
टेक/बीई 

खाɮय 
Ĥौɮयोͬगकȧ या 
खाɮय 
इंजीǓनयǐरगं 

2 बेकरȣ 
उɮयोग 

1 बेͩकंग 

तकनीͧशयनɉ 
का आकलन 

 

एम.एससी
./एम. 

टेक/एमई 

खाɮय 

Ĥौɮयोͬगकȧ या 
खाɮय 

इंजीǓनयǐरगं 

1 बेकरȣ 
उɮयोग 

1 बेͩकंग 

तकनीͧशयनɉ 
का आकलन 

 

 
 

मãूयांकनकता[ का 
Ĥमाणन 

¢ेğ (डोमेन) Ĥमाणन मंच (Üलटेफ़ॉम[) Ĥमाणन 

जॉब रोल के ͧलए Ĥमाͨणत: "बेͩकंग 

टेÈनीͧशयन/ऑपरेǑटव" को QP: "FIC/ Q5005, v3.0" 

के ͧलए मैप ͩकया गया। Ûयूनतम èवीकृत èकोर 80% 

है। 

अनुशंसा कȧ जाती है ͩक Ǔनधा[रक काय[ भूͧ मका के 

ͧलए Ĥमाͨणत है: "Ǔनधा[रक", योÊयता पैक के ͧलए 

मैप ͩकया गया: "MEP/Q2701"। एमईपीएससी 
ǑदशाǓनदȶशɉ के अनुसार Ûयूनतम èवीकृत èकोर 80% 

है। 



  
 

 
 
 
 
 

मूãयांकन रणनीǓत 
 

इस अनुभाग मɅ काय[Đम कȧ आवæयक द¢ताओं पर ͧश¢ाथȸ का मãूयांकन करने के ͧलए जानकारȣ 
कȧ पहचान करने, एकğ करने और åयाÉया करने मɅ शाͧमल ĤͩĐयाए ंशाͧमल हɇ। 

मãूयांकन मãूयांकन एजɅͧसयɉ के साथ सचूीबɮध èवतंğ मãूयांकनकता[ओं कȧ अवधारणा पर आधाǐरत 
होगा, िजसकȧ पहचान, चयǓनत, Ĥͧशͯ¢त और मãूयाकंन तकनीकɉ पर Ĥमाͨणत ͩकया जाएगा । इन 
मãूयांकनकता[ओं को Ǔनधा[ǐरत मानदंडɉ के अनुसार मãूयांकन करने के ͧलए गठबंधन ͩकया जाएगा । 

मãूयांकन एजɅसी केवल Ĥͧश¢ण भागीदार या एफआइसीएसआइ ɮवारा Ĥाͬधकृत नाͧमत परȣ¢ण कɅ ġɉ 
के Ĥͧश¢ण कɅ ġɉ पर हȣ मãूयांकन करेगी । 

आदश[ Ǿप स,े मãूयांकन एक सतत ĤͩĐया होगी िजसमɅ तीन अलग-अलग चरण शाͧमल हɉग:े 

अ. ͧमड टम[ मãूयाकंन 

ब. टम[/अǓंतम मãूयांकन 

संबंͬधत Èयूपीएस मɅ Ĥ×येक राçĚȣय åयावसाǓयक मानक (एनओएस) को वेटेज सɋपा जाएगा । उसमɅ 
एनओएस मɅ Ĥ×येक Ĥदश[न मानदंड ͧसɮधांत और/या åयावहाǐरक के ͧलए अकं सɋपा जाएगा साप¢े 
मह×व और समारोह कȧ आलोचना के आधार पर । 

इससे Ĥ×येक Èयूपीएस के ͧलए Ĥæन बɇक/पेपर सेट तैयार करने मɅ आसानी होगी । मãूयांकन एजɅसी 
ɮवारा बनाए गए इन कागजातɉ मɅ स ेĤ×येक सटे/Ĥæन बɇक को एफआईसीएसआई के माÚयम स े
उɮयोग ͪवषय ͪवशेष£ɉ ɮवारा माÛय ͩकया जाएगा, ͪवशेष Ǿप स ेåयावहाǐरक परȣ¢ा और पǐरभाͪषत 
सǑहçणुता, ͩफǓनश, सटȣकता आǑद के सबंंध मɅ । 

अǓंतम मãूयाकंन के ͧलए Ǔनàनͧलͨखत उपकरणɉ का उपयोग करने का Ĥèताव है: 

i. ͧलͨखत परȣ¢ा: इसमɅ (i) सचे/झठेू बयान (ii) बहुͪवकãपीय Ĥæन (iii) ͧमलान Ĥकार के Ĥæन 
शाͧमल हɉग े। इसके ͧलए ऑनलाइन ͧसèटम को तरजीह दȣ जाएगी। 

ii. åयावहाǐरक परȣ¢ण: इसमɅ आवæयक उपकरणɉ, उपकरणɉ और उपकरणɉ का उपयोग करके उͬचत 
काय[ कदमɉ के बाद पǐरयोजना Ħीͩफंग के अनुसार तैयार ͩकया जाने वाला एक परȣ¢ण काय[ शाͧमल 
होगा। अवलोकन के माÚयम स ेउàमीदवार कȧ योÊयता, ͪववरणɉ पर Úयान, गणुवƣा चेतना आǑद का 
पता लगाना संभव होगा। अǓंतम उ×पाद को अपने कौशल उपलिÞधयɉ के èतर को मापने के ͧलए 
Ǔनधा[रक ɮवारा भरे गए पूव[-Ǔनण[Ǔयत एमसीÈयू के ͨखलाफ मापा जाएगा। 

iii. संरͬचत सा¢ा×कार: इस उपकरण का उपयोग नौकरȣ कȧ भूͧ मका और हाथ मɅ ͪवͧशçट काय[ के 
संबंध मɅ वैचाǐरक समझ और åयवहार संबंधी पहलओु ंका आकलन करने के ͧलए ͩकया जाएगा। 
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शÞदावलȣ 
 
शÞद ͪववरण 

 
घोषणा×मक £ान घोषणा×मक £ान उन तØयɉ, अवधारणाओं और ͧसɮधातंɉ को संदͧभ[त करता 

है िजनको जानना और/या समझना ͩकसी काय[ को पूरा करने या ͩकसी 
समèया को हल करने के ͧलए आवæयक होता है। 

मÉुय अͬधगम 
पǐरणाम 

मÉुय अͬधगम पǐरणाम इसका ͪववरण देता है ͩक अǓंतम पǐरणामɉ को 
ĤाÜत करने के ͧलए एक ͧश¢ाथȸ को Èया जानने, समझने और करने मɅ 
स¢म होना चाǑहए। मुÉय अͬधगम पǐरणामɉ के आधार पर Ĥͧश¢ण 
पǐरणामɉ को तैयार ͩकया जाएगा। Ĥͧश¢ण पǐरणाम £ान, समझ (ͧसɮधांत) 
और कौशल (åयावहाǐरक अनĤुयोग) के संदभ[ मɅ ǓनǑद[çट ͩकए गए हɇ। 

ओजेटȣ (एम) नौकरȣ के दौरान Ĥͧश¢ण (अǓनवाय[); Ĥͧश¢ुओं के ͧलए काय[èथल (साइट) 
पर Ĥͧश¢ण के ǓनǑद[çट घंटɉ को पूरा करना अǓनवाय[ है। 

ओजेटȣ (आर) नौकरȣ के दौरान Ĥͧश¢ण (अनुशंͧसत); Ĥͧश¢ुओं के ͧलए काय[èथल (साइट) 
पर Ĥͧश¢ण के ǓनǑद[çट घंटɉ को पूरा करने कȧ ͧसफाǐरश कȧ जाती है। 

ĤͩĐया×मक £ान ĤͩĐया×मक £ान यह बताता है ͩक ͩकसी काय[ को कैसे करना है या कैसे 
पूरा करना है। यह सं£ाना×मक, भावा×मक या साइकोमोटर कौशल को लागू 
करके एक ठोस काय[ पǐरणाम को काम करने या उ×पÛन करने कȧ ¢मता 
होती है। 

Ĥͧश¢ण पǐरणाम Ĥͧश¢ण पǐरणाम इस बात का ͪववरण है ͩक Ĥͧश¢ण पूरा होने पर एक 
ͧश¢ाथȸ Èया जानने, समझने और करने मɅ स¢म होगा। 

आवͬधक पǐरणाम अǓंतम पǐरणाम इसका ͪववरण देता है ͩक एक मॉɬयूल के पूरा होने पर एक 
ͧश¢ाथȸ Èया जानने, समझने और करने मɅ स¢म होगा। आवͬधक पǐरणामɉ 
का एक सेट Ĥͧश¢ण पǐरणाम ĤाÜत करने मɅ सहायता करता है। 
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पǐरवणȸ और संͯ ¢Üत शÞद 
 
शÞद ͪववरण 
Èयूपी योÊयता पैक 
एनएसÈयूएफ राçĚȣय कौशल योÊयता ढाचंा 
एनएसÈयूसी राçĚȣय कौशल योÊयता सͧमǓत 
एनओएस राçĚȣय åयावसाǓयक मानक 
Èसूसी गुणवƣा जांच 
पीडÞãयूडी ͪवकलांग åयिÈत 
टȣओटȣ Ĥͧश¢कɉ का Ĥͧश¢ण 
टȣओए मãूयांकनकता[ओं का Ĥͧश¢ण 
एफएफएससी फनȸचर और ͩफǑटगं कौशल पǐरषद 
टȣपी Ĥͧश¢ण साझेदार 
पीसी Ĥदश[न मापदंड 
एनए लागू नहȣं 
एमएस माइĐोसॉÝट 
पीपीई åयिÈतगत सुर¢ा उपकरण 
2डी 2-आयामी 
3डी 3-आयामी 
सीएडी कंÜयूटर एडेड ͫडजाइन 

 

 

 

 
 
 
 
 


